ALIMENTATION DES TESTUDOS

ALIMENTS A DONNER AU QUOTIDIEN

ALIMENTS A DONNER UNE FOIS

ALIMENTS A DONNER

LES ALIMENTS A BANNIR

LES PLANTES TOXIQUES

PAR SEMAINE TOUS LES JOURS
Figuier de barbarie Oseille Salade Endive Pain Lierre
Campanule Vesse Tomate Persil Lait Laurier rose
Mouron des oiseaux * Pourpier Pomme Blette Viande Tulipes
Chénopode blanc Violette fleur blanche Péche Mache Croquettes chien Arum
Chénopode Bon-Henri Vigne Abricot Céleri en branche Croquettes chat Mouron rouge
Chénopode des murailles Porcelle glabre Melon Feuille de radis Mouron bleu
Chicorée sauvage Liseron des champs Concombre Feuille de brocoli

Crépis bisannuel

Crépide capillaire

Laiteron commun
Laiteron des champs
Laitue scariole

Liondent hispide
Paquerette (pellis pérénis)
Pissenlit

Poule grasse (lapsanas comunis)
Gesse tubéreuse

Luzerne

Sainfoin

Tréfle blanc

Trefle rouge

Trefle jaune

Plantain

Liseron des haies
Liseron de mer
Liseron de Provence
Capselle bourse a pasteur
Cardamine hérissée
Cardamine des prés
Fausse roquette
Roquette jaune
Sisymbe officinale
Altéa et hibiscus
Mauve Sylvestre
Rose trémiere
Mdrier blanc
Mdrier noir

Mdrier platane

* A ne pas confondre avec les mourons rouge

et bleu qui sont toxiques

Et tous les autres fruits...

Feuille de betterave
Feuille de navet
Orange (sans la peau)
Figue

Tous les aliments doivent étre lavés ou épluchés, pour éviter tout risque d’empoisonnement aux pesticides.

Il arrive parfois qu’une tortue mange, dans son enclos, un petit escargot, un ver de terre ou une limace, c’est tout a fait naturel, ces petits animaux lui apportent des protéines.
On peut laisser a disposition dans leur enclos un os de seiche, ou une coquille d’oeuf pilée, qui leur apporteront un bon apport en calcium.

Ce document vous a été remis par I'ATRA (AssociationTortues Rhéne Alpes), membre de la FFEPT (Fédération Francophone pour I'Elevage et la Protection des Tortues) : http://tortues-rhone-alpes.jimdo.com/




